
تغییرات هند 
یا تغییرات جهان؟

«نارنــدرا مــودی»، نخســت وزیر هند، 
چنــد هفتــه پیش به یــک تیــم مبهوت 
متشکل از خبرنگاران نشریه «نیوزویک» در 
اقامتگاهش در دهلی نو گفت: «بیا جلوتر 
آن را لمس کــن». مودی «نانســی کوپر» 
سردبیر جهانی نیوزویک را به چالش کشید 
تا حدس بزند که جلیقــه آبی ای که بر تن 
داشت، از چه چیزی ساخته شده بود. نانسی 
گفــت فکر می کــرد که جلیقه از ابریشــم 
دوخته شده اســت. مودی به او گفت: «از 
بطری های پلاستیکی بازیافتی ساخته شده 
است». این جلیقه با رنگ های درخشان قرار 
بود به نام «جلیقه نهرو» شناخته شود؛ اما 
حالا به دســت خرده فروشان هندی با اسم 
«جلیقه هــای مودی» فروخته می شــود و 
نمادی از غرور ملی هند تازه استقلال یافته 
است. فرارو گزارش نیوزویک از گفت وگو با 
مودی در آســتانه انتخابات هند را ترجمه 
کرده اســت. در مروری بر ایــن گزارش، به 
تحولاتی که «مودی» توانسته در هند پدید 
بیــاورد و همچنین برخــی خصوصیات او 

اشاره می شود.

ویژگی های متناقض
مودی مانند کشــوری که رهبری آن را 
برعهده دارد، مملــو از تناقضات ظاهری 
اســت. مودی که مدرنیزاســیون بی امان 
را در پیــش گرفته، هم زمان گذشــته هند 
را در آغوش کشــیده اســت. او با غرور از 
پرداخت هــای دیجیتال و فناوری ســبز و 
هم زمان از نقش خود در یک آیین باستانی 
۱۱روزه برای زنده کردن خدای مورد احترام 
هنــدو صحبت می کنــد. او درعین حال از 
جمع آوری زباله از ســاحل یــا جاروکردن 
خیابان ها برای شهروندان معمولی هندی 
غافل نمی شــود و مورد تحســین پوتین و 
بایدن هم زمان است. او به ندرت مصاحبه 
می کند و شاخص جهانی آزادی مطبوعات 
هند در این مدت افت داشــته است؛ اما او 
در برنامه ماهانه رادیویی «گفت وگو هایی 
از قلــب» حضور پیــدا می کنــد که ۲۳۰ 
میلیون شــنونده ثابت دارد و از این طریق 
با شــهروندان عــادی هند ارتبــاط برقرار 
می کند. مودی که نسبتا در فقر بزرگ شد و 
سال ها به عنوان یک سازمان دهنده جامعه 
هندو به سراســر هند ســفر کرد، می گوید 
دست کم یک شب را در هریک از حدود ۸۰ 
درصــد از ۸۰۶ منطقه اداری هند گذرانده 
اســت و معتقد اســت تقریبا بــا همه جا 
ارتباط مستقیم دارد. البته منتقدان مودی، 
می گوینــد دســتگاه روایت ســازی درباره 
او به گونــه ای پیشــرفت را اجتناب ناپذیر

نشان می دهند.

تغییرات
یک دیاسپورای هندی که از طرف مودی 
پرورش داده شــده، پیش تر سیلیکون ولی 
را تغییر شــکل داده اســت. اکنون ایده ها، 
نوآوری ها و جاه طلبی های هندی در همه 
چیــز از امور مالی و مبــارزه با فقر گرفته تا 
اکتشــافات فضایی پیــش روی جهان قرار 
دارند. پیش بینی می شــود تا ســال ۲۰۷۵ 
میلادی اقتصاد هند از آمریکا پیشی بگیرد 
و پس از چین به دومین اقتصاد بزرگ جهان 
تبدیل شــود. این همچنین به آن معناست 
که هند تا حد زیادی بزرگ ترین تولیدکننده 
بالقوه آلاینده های کربنی در جهان است و 
انتخاب های آن کشور درباره آینده احتمالا 
نقش بزرگی در تعیین سرنوشــت ســیاره 
مــا ایفا خواهد کــرد. مــودی در یک دهه 
گذشــته زیرســاخت های هنــد را متحول 
کرده و جاده ها، پل ها، بنــادر، فرودگاه ها و 
شبکه های دیجیتال را با سرعتی خیره کننده 
ساخته است. کشــوری که زمانی به خاطر 
چاله ها، ســاختمان در حــال فروریختن و 
غوغای ترافیکــی ناشــی از حرکت گاو ها 
شــهرت بدی پیــدا کــرده بود، اکنــون در 
بســیاری از عرصه ها با بهترین های جهان 
رقابت می کند. بنادر هند کارآمدتر از آمریکا 
یا ســنگاپور هســتند، هند به زودی سومین 
شــبکه متروی بزرگ جهان را پس از چین 
و بریتانیا خواهد داشت. مودی ادعا می کند 
که هند بزرگ ترین برنامه ریشه کنی فقر در 
جهان را در ۱۰ سال گذشته اجرا کرده است 
و ۲۵۰ میلیــون نفــر را از فقر خــارج کرده 
است؛ اما سیاست های اکثریت گرایانه حزب 
حاکم فضای حمله به مسلمانان را فراهم 
کرده اســت؛ از خشــونت فیزیکــی گرفته 
تا تبعیض در دسترســی به غذا، پوشــاک 
و دسترســی بــه امکانات آموزشــی. آنان 
می گویند پیروزی های مودی اساســا بر پایه 
یک دســتورکار سیاست ضد اسلامی بنیان 
نهاده شــده اســت. همچنین مشکل دیگر 
نرخ بی کاری در هند اســت. نرخ بی کاری 
برای افراد دارای مدرک دانشگاهی ۹ برابر 
بیش از کسانی است که نمی توانند بخوانند 
یا بنویســند. زنان بیــش از ۴۰ درصد از کل 
فارغ التحصیلان را شامل می شوند؛ اما صرفا 

یک چهارم نیروی کار را تشکیل می دهند.
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از نماز جمعه تا مالیات
در چند روز گذشته چند خبر پیش از همه مورد 
توجه کاربران شــبکه های اجتماعی قرار گرفته 

است و نسبت به آن واکنش نشان داده اند.
یک نفر در برابر ۵۰ هزار نفر : از زمانی که اعلام شــد 
خطیب نماز جمعــه دیروز تهــران «کاظم صدیقی» 
اســت، تعجب و حیرت مــردم در برابر ایــن انتخاب، 
حتی در گفت وگوهای بین افراد نیز مشــاهده می شد . 
انتظار این بــود که پس از ماجــرای پیش آمده  درباره 
حوزه علمیه تحت نظــارت وی، مدتی از منظرها دور 
باشــد . البته چندی پیش وقتی نام او به عنوان یکی از 
سخنرانان شب قدر در دانشگاه امام صادق ( ص) اعلام 
شد، تعویض اتفاق افتاد. غیر از مردم عادی، دو چهره 
سیاسی نیز به این اتفاق واکنش نشان دادند؛ یکی قبل 
از آغــاز خطبه ها و یکی بعد از آغــاز خطبه ها. در این 
میــان، تصاویری که عصر ایران از نمــاز جمعه دیروز 
منتشر کرد، نشــان می داد  صف های جلو خالی است 
اما کمی بعد تســنیم گزارش تصویری از برپایی نماز را 
نشــان داد که صف ها به هم پیوسته بود و همچنین در 
بین آنها سربازان لباس فرم پوشیده نیز حضور داشتند. 
بااین حال، یکی از اهالی سیاست که پیش تر ادعا کرده 
بود امام جمعه موقت تهران فعلا در این سمت حضور 
پیدا نخواهد کرد، در ادعایی عجیب نوشت: در ابر شهر 
۹ میلیونی تهران، فقط ۱۴۲ نفر در پایان خطبه های اول 
حضور داشتند؛ یعنی از هر ۵۰ هزار نفر بالای ۱۵ سال، 

تنها یک نفر.

غزه، شادی و غم
 اســرائیل بار دیگر به بمباران و کشتن مردم غزه و 
خان یونس حتی در روزهای عید فطر ادامه داد. در این 
میان، صندوق کودکان سازمان ملل متحد (یونیسف) 
خبــر داد یک خودروی این نهــاد پیش از ورود به غزه 
مورد حمله قرار گرفته اســت. همچنین دو تصویر از 
غزه مورد توجه قرار گرفت؛ یکی، عکسی آخرالزمانی از 
بناهای ویران شده در خان یونس و دیگری رقص کودک 
فلســطینی بر آواره ها . این پسر به همراه دوستانش در 
حال شــادی برای عیــد بود؛ او بر آوارهــا و خانه های 

مخروبه می رقصید و دوستانش دست می زدند.

مالیات مهریه
ماجرای مالیات بر مهریه نیز انعکاس گســترده ای 
در شــبکه های اجتماعــی داشــت و در نهایت اعلام 
شــد مالیاتی برای مهریــه در نظر گرفته نمی شــود. 
تجارت نیوز در گزارشی نوشته بود مالیات ۹۵ میلیونی 
بــرای ۱۱۰ ســکه مهریه یکی از طرح های اجرانشــده 
دولت است و اگر قانون مالیات بر مهریه اجرائی شود، 
زوجین موظف هســتند برای ثبت ســند ازدواج خود 
مالیات مهریه ثبت شــده را به دولــت پرداخت کنند. 
میزان مالیات بر مهریه از ۱۵ سکه تا صد سکه مشمول 
۱.۱ درصد مالیات می شــود و همین طور بیشتر و بیشتر 
می شود. در نهایت ســازمان امور مالیاتی کشور اعلام 

کرد مهریه طبق قانون، معاف از مالیات است.

سفر طولانی پرنده ها
 هنوز خبری از درنای امید نیســت و چند روز پیش 
ایســنا در گفت وگو با کهرم از احتمال مرگ او خبر داد. 
این خبر بازتاب چندانی در رسانه های اجتماعی نداشت 
و خیلی مــورد توجه قرار نگرفت  اما یک مقاله درباره 
نحوه پرواز طولانی مدت برخی پرنده ها که نویسنده آن 
ایرانی اســت و در یورونیوز منعکس شده ، مورد توجه 
قرار گرفت. الهام نورانی، نویسنده اصلی این مقاله، بر 
اســاس تحقیقی که در سال ۲۰۲۱ انجام شده، معتقد 
است : «ما متوجه شدیم که پرندگان مهاجر مسیرهای 
پرواز خــود را طوری تنظیم می کنند کــه هنگام پرواز 
بــر فراز دریا از جریان وزش باد بــرای اوج گرفتن بهره 
ببرند. این به آنها کمک می کند تا صدها کیلومتر پرواز 
کنند». در واقع برای برخی از پرندگان، بهترین استراتژی 
توقف نکردن اســت. در تحقیق انجام شــده پنج گونه  
پرنده مورد بررســی قرار گرفته اند که نشان داد  برخی 
گونه ها مانند شاهین بحری و عقاب ماهیگیر در بخشی 
از مسیر مهاجرت، خود را به دست باد می سپارند؛ آنها 
از ایــن طریق انــرژی لازم را برای ادامه ســفر ذخیره 
می کنند. به عبارتی دیگر این گونه از پرندگان در جریان 
باد بدون اینکه نیازی به بال زدن و صرف انرژی داشته 
باشند، سُر می خورند؛ مثل گلایدرها که بدون موتور در 

آسمان پرواز می کنند.

درگذشت غم انگیز هنرمند جوان، رضا داوود نژاد، واکنش های زیادی 
در شبکه های اجتماعی و نشریات داشت. عده ای سعی داشتند این مرگ 
را صرفا از منظر مداخلات پزشــکی تفســیر کنند. اما واقعیت این است 
که همان طور که عوارض بسیاری از درمان ها و جراحی ها اجتناب ناپذیر 
اســت، تن دادن به مداخلات پزشــکی برای درمان آنچــه  جامعه آن را 
بیماری می  انگارد، برای بسیاری از آدم ها از جمله رضا داوودنژاد، جبری 
و اجتناب ناپذیر بوده است. اگر شما جزء آن دسته ای هستید که معتقدید 
آقای داوودنــژاد نباید اقدام به درمان (رفع) چاقی اش می کرد، به نظرم 

بهتر است از زاویه دید متفاوتی با هم قضیه را ببینیم. 
پزشکی امروز،  درست یا غلط، چاقی را در زمره بیماری ها طبقه بندی 
کرده است. تعریف علمی بیماری چاقی با اعداد و ارقام در کتب پزشکی 
وجود دارد و برای آن راه حل های متنوع درمانی ارائه شــده است. رابطه 
بیماری چاقی (با تعریف پزشکی) و بسیاری از بیماری ها هم از منظر علم 

پزشکی اثبات شده است.
در بســیاری از فرهنگ های قدیمــی، آنچه ما امروز به اســم چاقی 
می شناســیم، نشــانه ثروت بود. از ســویی فقط ثروتمنــدان بودند که 
می توانستند آن قدر غذا بخورند که چاق شوند. در برخی کشور های فقیر 
دنیا، هنوز این قاعده حاکم اســت. برای مثال «هنس روسلینگ»، پزشک 
و اپیدمیولوژیست که برای یک مأموریت پزشکی در زمان حکومت فیدل 
کاســترو به کوبا رفته بود، متوجه می شــود که فقط کارمندان رده بالای 
حکومت کوبا که مســتقیم سر و کارشــان با مدیریت توزیع منابع غذایی 
است،  چاق هســتند (آنها بیشــتر می خورند و بقیه به این حجم کالری 
دسترســی ندارند). در بســیاری از فرهنگ های آفریقایــی، هنوز چاقی 
را پســندیده می دانند و مخصوصا زنان چاق (با تعریف امروز) شــانس 
بیشتری در همسریابی دارند. ما ایرانی ها نیز کافی است که فقط عکس ها 
و تصاویر زنان حرمسرای شاهان قاجار یا مینیاتور های قدیمی را ببینیم تا 
دریابیم چاقی حداقل با تعریف امروز و مانند امروز نکوهیده نبوده  است .
اجداد اولیه گونه انســان، محتملا چاق نبوده انــد؛ چرا که در زندگی 
قبل از انقلاب کشاورزی (به صورت شکارچی- گردآورنده) سوخت و ساز 
بدنشان  متناسب با دریافتی شان بود و امکان ذخیره کربوهیدرات و چربی، 
مانند کشــاورزان وجود نداشــت. تا قبل از کشف آتش هم میزان کالری 
غذا ها کمتر از غذا های فعلی بود. بدن ما احتمالا برای زیســتن در چنین 

شرایطی تکامل یافته است.
کتاب های پزشــکی نیاز روزانه انســان به انرژی را دو هزار تا دوهزار و 
۵۰۰ کالری در روز برآورد کرده اند. اگر دریاقتی کالری ما بیشــتر از کالری 
مصرفی مان باشد، ممکن است به چاقی دچار شویم و در چند قرن اخیر 
غذا ها به شدت پرکالری شــده و میزان فعالیت فیزیکی ما کاهش یافته 

است.
اما در دنیای مدرن امروز و در فرهنگ کشور های توسعه یافته، نه تنها 
چاقی مذموم و ناپسند است، بلکه استریوتایپ های زیادی هم در سینما، 
ادبیات و فرهنگ روزمره علیه چاق ها وجود دارد. در کشور های ثروتمند، 
از نظر آماری هــم افراد چاق (باز هم تأکید می کنم با تعریف پزشــکی 
معاصر) به طور میانگین سطح درآمد پایین تری نسبت به افراد غیرچاق 

دارند. دلیلش هم این اســت که دیگر مشکل دسترسی به کالری در این 
کشور ها حل شــده و ریتم مشاغل هم به ســمت کار های غیربدنی و با 
مصرف کالری کم رفته اســت؛ بنابراین اینجا دیگر ســوزاندن این حجم 
از کالری اســت که نیاز به ثــروت و وقت دارد. بســیاری از فقرای دچار 
اضافــه وزن در آمریکا، به این دلیل چاق هســتند که پول کافی ندارند از 
کارشــان بزنند و برای ورزش وقت بگذارند و پــول کافی هم ندارند که 
انتخاب های غذایی ســالم تری داشته باشند؛ چون سرمایه داری غذا های 
با ارزش غذایی بالاتــر و کالری کمتر را هم که در قدیم اجبارا ارزان و در 
دســترس فقرا بود، به اسم غذای ســالم به کالایی لوکس و گران تبدیل 
کرده اســت (مثلا در برخی از کشــور های پیشرفته بطری آب آشامیدنی 
گران تر از نوشیدنی حاوی قند یا الکل است یا در ازای حجم بسیار بیشتر 
غذا، اضافه هزینه کمتری دریافت می شود که برای فقرا به صرفه تر ولی 

مضرتر است).
در هنر و ادبیات قدیم ما، رویکرد متناقضی در قبال چاقی وجود دارد. 
عنصرالمعالی کیکاووس پسرش را نصیحت می کند که غلام فربه بخرد! 
در شرایطی که توصیف هیکل، به دلیل در پرده بودن، چندان باب نبوده، 
غبغب چاق نشــانه زیبایی بوده اســت و بار ها در اشعار شاعران فارسی 
ســتوده شده است  (ببوس غبغب ســاقی به نغمه نی و عود- حافظ). 
بسیاری از مجســمه ها و توتم های تاریخی و پیش از تاریخ بشر از جمله 
مجسمه ونوس ویلندورف که مربوط به ۲۵ هزار سال قبل است هم در 
تکریم و ستایش چاقی است! از طرف دیگر چاقی نشانه آز و طمع بوده 
و از نظر صوفیه و دراویش هم آدم های چاق، دنیوی بوده اند. مسیحیت 
هم روی خوشی به چاق ها نشان نمی داده است. مسیحیان قرون وسطی 

گرسنگی کشیدن را نوعی فضیلت می دانستند.
اما در عصر مدرن ما قضیه چاقی فراتر از مرز های ســلامت اســت. 
در دنیایی که تمایل دارد همه چیز های غیرعادی قبلی مانند جنســیت 
و مصرف مواد مخدر ســبک را عادی و قانونی کند، چاقی اما صرفا یک 
حالت، تنوع، شــرایط جبری یا قابل انتخاب یــا حتی یک بیماری جبری 

نیست.
دنیای امروز، دنیای چاق هراسی است و چاقی را از منظر زیبایی شناسی 
امری زشت، قبیح و غیرقابل  قبول می شمارد. این نگاه، افراد دارای اضافه 
وزن را در معرض فشار اجتماعی سنگین و تنش روانی غیرقابل توصیفی 
قــرار می دهد. حتی به جرئت می توان گفــت  در جهان غرب و فرهنگ 
اروپایی، احتمالا یک آدم چاق نســبت به یک آدم رنگین پوســت  دارای 

تمایلات نامتعارف، مصرف کننده یکی از روان گردان ها یا مخدر ها یا حتی 
مبتلا به مخدرات یا حتی مبتلا به ایدز، فشــار اجتماعی سنگین تری روی 
خود ممکن اســت احســاس کند. در این شرایط عجیب نیست که بمب 
خبری پزشکی چند سال اخیر بیش از آنکه واکسن علیه پاندمی قرن (که 
جهان را از مرگ و میر و قرنطینه نجات داد) باشد، عرضه داروی اوزمپیک 
است که برای درمان (؟) چاقی به طور گسترده در غرب استفاده می شود.
متأسفانه پزشــکی امروز هم در مواجهه با چاقی بسیار بی ملاحظه 
و گرفتار مدیکالیزاسیون (پزشکی ســازی) بوده است. در مورد زیان های 
چاقی (ریسک بیماری های قلبی، دیابت و...) هیچ تردیدی وجود ندارد، 
ولی مواجهه پزشــکی امروز با چاقی فراتــر از مواجهه عادی با بیماری 
بوده است. پزشکی متأسفانه چاقی را تبدیل به یک بیماری انتخابی کرده 
اســت که مبتلایان را مجرم تلقی می کند. تأکید فراوان پزشکی به سبک 
زندگــی و تغذیه که چاق ها را متهمان انتخــاب این موارد قرار می دهد، 
باعث شــده است  حس همدلی که از ســوی جامعه، خصوصا جامعه 
پزشکی با افراد چاق (ولو به عنوان یک بیمار) انتظار می رود باشد، چندان 

وجود نداشته باشد. 
دید زیبایی شناســی به بدن انسان، افراد چاق را در دنیای امروز زشت 
جلوه می دهد و از طرف دیگر القا می کند که این زشتی انتخاب خودشان 
است؛ در حالی که چاق بودن صرفا یک انتخاب نیست؛ کما اینکه قد بلند 
بودن، مو طلایی بودن، سالم بودن، پولدار بودن، متولد شدن در یک کشور 

توسعه یافته و...  انتخاب های آزاد آدم ها نیستند. 
رضا داوودنژاد برخلاف آنچه بر اساس تفسیر ویدئو ها و قضاوت های 
سطحی ارائه می شــود، اضافه وزن را انتخاب نکرده بود. مقصر دانستن 
یک انســان برای اضافه وزنش به اندازه مقصر دانســتن یک ناشــنوای 
مــادرزاد به خاطر نقصش یا یک چپ دســت به خاطر دســت غالبش، 
مضحک و غیرمنصفانه است. از طرف دیگر چه کسی می گوید که چاقی 
(علی رغم تمام ریسک فاکتور های بیماری زای آن) نمی تواند یک انتخاب 
باشد؟ مگر سیگار کشیدن (که عامل سرطان و بسیاری از بیماری هاست) 
یک انتخاب نیست؟ مگر مصرف نوشابه گازدار، قند های مصنوعی و حتی 
زندگی در شهر آلوده با مازوت را نمی توان یک انتخاب از روی جبر تلقی 
کرد؟ همه این مثال ها برای سلامتی مضر و حتی کشنده هستند. اما اولا 
اینکه چه کســی گفته اســت این موارد حتما موجب مرگ ما می شوند 
(مگر همه ســیگاری ها  با عوارض ســیگار می میرند؟) و چه کسی حق 
دارد  انتخاب های ناسالم ما انسان ها را در مورد خودمان محکوم کند؟ ا 
انتخاب ما ممکن است در مواجهه با این ریسک ها صرفا مواجهه آگاهانه 
با ریســک باشد و نه بخت آزمایی برای تبادل این ریسک با ریسک بزرگ تر 

تحت فشار اجتماعی. 
جامعه جهانی و خصوصا جامعه پزشــکی نیاز وافر دارد که چاقی 
را در دنیــای امروز فرا  پزشــکی، بــدون انگ انــگاری و از منظر جامع تر 
انسان شناسی ببیند. این نگاه مستلزم نادیده گرفتن حقایق مسلم علمی 
درباره مضرات ســلامتی اضافه وزن نیســت، ولی در برگیرنده رویکردی 
اســت که زندگی افراد با اضافه وزن را مختــل و جهنمی نکند و اجازه 

زندگی عادی و فارغ از انگ به آنها بدهد.

شمع تولدِ سال نو، چند روزی است که شعله ور شده و چون چشم بر هم 
بزنیم در پایان اسفند، بارقه واپسین آن فروکش خواهد کرد و سال نو به کهنه 
تبدیل شده و به بایگانی تاریخ می پیوندد. این داستان همیشگی بشریت بوده 
اســت که در فاصله تولد تا مرگ بــه تکرار مکرر فصل ها عادت کند و توالی 
بهار، تابستان، پاییز و زمستان را در دوران مختلف زندگی با احساسات متنوع 
تجربه کند. به طــور یقین هر فردی فصول مختلــف را در مراحل گوناگون 
زندگی خود، به نحو ی متفاوت لمس می کند و چشیدن گرم و سرد زندگی در 

فرایندی بلندمدت امکان پذیر است.
در ایــن چرخه تکراریِ طبیعــت، روزگار مانند چرخ فلکی انســان را به 
بازی گرفته اســت و در حین چرخش، با چــوگان خود به گویِ روزها ضربه 
می زند. روزها گِرد هستند و قِل می خورند و در چشم برهم  زدنی از این جای 
کنونی خیلی فاصله می گیرند. روزها گِرد هســتند که از آن زمان هایی که ما 
بچه بودیم قل خورده اند و با ســرعتی زیاد به این روزهای کنونی رسیده اند. 
چــوگان روزگار، مــا را از زمانی که جوان تر بودیــم و بچه ها بچه تر بودند به 
زمان حال پرتاب کرده و روزها قِل خورده اند که بچه ها بزرگ شــدند و ما پا 
به سن گذاشته، به همان سان که ما بزرگ شدیم و گَرد سالخوردگی بر سر و 

صورت پدر و مادرهایمان نشســت. چرخ روزگار بنا دارد در چرخش خود و 
تبادل زندگی و مرگ، جان های عزیز بی شماری را به زیر بگیرد. در فاصله بین 
این تبادل زندگی و مرگ رنج و جفاهای تاریخ و جغرافیا بر گُرده نوع انســان 
سنگینی می کند و تاریخ از قل خوردن روزها بر قلمروی جغرافیای ما و امثال 

ما تاریخ شــده است. روزها آن قدر قل خواهند خورد که به تدریج رنگ پیری 
بر ســر و صورت مان بپاشــانند و آنگاه در لحظه ای از زمان، بر گور یک یک ما 
بگذرند که گویی ما هرگز نبوده ایم و همه چیز افسانه بوده است. روزها گِردند 
و قِل می خورند و از فراز قرن ها و هزاره ها خواهند گذشت و در بستر گذشت 
زمان، هســت ها را به بود مبدل خواهند کرد و خشــت ها آسایشگاه اجزای 

انسانی می شوند و قصرها مأمن پرنده ها و چرنده ها:
آن قصر که با چرخ همی  زد پهلو/ بر درگه آن شهان نهادندی رو

دیدیم که بر کنگره اش فاخته ای/ بنشسته همی  گفت که کوکو کوکو
زندگی همیشــه جریان داشــته و دارد و به زندگان چشــمک می زند، به 
همان ســان که مرگ در کمین ما نشســته و چنگال تیز کرده است. در تکرار 
مکرر ســال ها درنگ کنیم. روز نو با اندیشه نو می آید و بهار واقعی با زدودن 
زنــگ از مغز و دل و شــکوفایی ذهن و جان به وقوع خواهد پیوســت. باید 
هم گام با قل خوردن روزها از تفکر غافل نشــویم، قدر گوهر زمان را بدانیم و 
با اندیشه، در لحظه زندگی کنیم. در بازی روزگار که انسان بازیچه شده است 
باید با عزم پایدار برای زیبازیستن و جرعه جرعه نوشیدن حیات، زندگی را به 
گونه ای به پایان رساند که مرگ چیز چندانی برای بردن با خود نداشته باشد.

شبکه خوانی 

ایلنا: مدیر عامل همــا گفته که اگر پارامترهایــی که برای نحوه 
اســتفاده از سوخت و میزان کربنی که آزاد می کند، رعایت نشود، 
اجازه پرواز های اروپایــی را به ایرلاین ها نمی دهند. او تأکید کرده 
که این مســئله ارتباطی به تحریم های ســوختی نــدارد و ادامه 
داده: «هواپیماهای ایران ایر همچنان در کشورهای اروپایی تحریم 
سوختی است و تقریبا در ۹۹ درصد فرودگاه های اروپایی تحریم 

سوختی علیه هواپیماهای ایران ایر اعمال می شود».

عصــر ایران: تصاویری از دو قلاده پلنگ ایرانی در حال تغذیه از 
لاشــه شکار خود به وسیله یکی از دوربین های تله ای نصب شده 
در منطقه حفاظت شده سیاه مزگی «شفت» به ثبت رسید. پلنگ 
ایرانی یکی از بزرگ ترین زیرگونه های پلنگ اســت و در فهرست 
سرخ اتحادیه بین المللی حفاظت از طبیعت در طبقه جانوران در 
معرض خطر انقراض قرار دارد. حدود دو هفته پیش نیز تصویری 

از یک قلاده پلنگ ایرانی در ارتفاعات گیلان منتشر شد.

ایسنا: جام زرین هخامنشی یکی از ۲۱۱ شیء تاریخی ایران است 
که برای شــش ماه نمایش به چین فرســتاده شــده است. چین 
بــرای تحویل و نمایش امانی ایــن آثار تعهــد داده و آنها را به 
ارزش حدودی ۱۱۴ میلیون یورو نیز بیمه کرده اســت. این آثار تا 
۲۱ فروردین ماه ۱۴۰۳ در کاخ موزه پکن (شهر ممنوعه) نگهداری 
شــدند و اکنون با پایان زمان نمایش این آثار در شــهر پکن، قرار 

است برای سه ماه دیگر در شانگهای به نماش گذاشته شوند.

یک هراس فراگیر

۱۱۴ میلیون992 یوروقلادهدرصد

علی مرسلی

روز از نو، روزی از نو

مهدی دهقان منشادی


